
 

 

ANGEL SPEED CUP 2026 

POHYBOVÁ SOUTĚŽ PRO DĚTI V PARKOURU 

ODMĚNA ČEKÁ NA KAŽDÉHO ZÁVODNÍKA! 

21.3.2026 od 10hod. 

 

POŘADATEL: JV SPORT TEAM, z.s. 

MÍSTO KONÁNÍ SOUTĚŽE: Angelovova 3183/15, 143 00 Praha 12. Soutěž probíhá v 
tělocvičně ZŠ Angel dle harmonogramu od 10hod.  

 

Tato pravidla vycházejí z oficiálního soutěžního řádu Parkouru (Speed-run) pro rok 2026 a 
jsou upravena pro potřeby klubové soutěže. 

 

1. OBECNÁ USTANOVENÍ A DISCIPLÍNA 

• Disciplína: Soutěž probíhá výhradně ve formátu Speed-run (PKS). 

• Cíl: Překonat vymezenou dráhu z bodu A do bodu B v co nejkratším čase za 
využití efektivních parkourových technik. 

• Bezpečnost: Osobní bezpečnost a posouzení rizik je prioritou. Sportovci musí 
podávat výkony s nejvyšším stupněm technické zběhlosti vzhledem ke svému 
věku. 

 

2. VĚKOVÉ KATEGORIE 

V souladu s pravidly pro rok 2026 je pro zařazení rozhodující ročník narození (věk, 
kterého sportovec dosáhne v daném kalendářním roce).  

 

 

 

 



 

Kategorie Věk Příklad ročníků (pro rok 2026) 

Mini ženy 4-5 let 2022-2021 

Mini muži 4-5 let 2022-2021 

Mladší děti 6–7 let 2020 – 2019  

Starší děti 8–9 let 2018 – 2017  

Mladší žáci 10–11 let 2016 – 2015  

Starší žáci 12–14 let 2014 – 2012  

Junioři 15–16 let 2011 – 2010  

Senioři 17+ let 2009 a starší  

Poznámka: Každá kategorie se dělí na chlapce a dívky. 

 

3. ORGANIZACE SOUTĚŽE 

Před zahájením startu dle HARMONOGRAMU dochází k rozcvičení účastníků na dráze. 
Hlavní rozhodčí soutěže provede účastníky postavenou dráhou a vysvětlí jim pravidla pro 
úspěšné absolvování závodu. V případě porušení pravidel si pořadatel vyhrazuje možnost 
diskvalifikovat/udělit opakovaný start závodníka. Organizátor si vyhrazuje právo na změnu 
pravidel v případě nutnosti – navýšení počtu běhů atd. O všem budeme závodníky předem 
informovat.  

 

Soutěž se skládá z kvalifikace a finále (pokud je v kategorii 12 a více závodníků). 

Kvalifikace 

Pravidla pro počet běhů se liší dle věku, aby odpovídala národním standardům: 

1. Mini ženy/muži, děti a mladší žáci (4–11 let): Absolvují 2 běhy. Do výsledků se 
započítává ten lepší čas. 

2. Starší žáci (12–14 let): Mohou absolvovat až 2 běhy. Pokud se rozhodnou pro 
druhý běh, počítá se pouze čas druhého běhu (risk/zisk). 

3. Junioři a Senioři (15+ let): Absolvují pouze 1 kvalifikační běh. 

 

 



 

Finále 

• Do finále postupuje 6 nejlepších (při účasti do 15 závodníků) nebo 8 nejlepších 
(při účasti 16 a více). 

• Ve finále absolvuje každý závodník pouze jeden rozhodující běh. Časy z 
kvalifikace se nepřenášejí. 

 

4. PRŮBĚH STARTU A MĚŘENÍ 

• Příprava na start: Závodník se musí dostavit na start do 30 sekund od vyzvání 
moderátorem. Nedostavení se v limitu znamená diskvalifikaci (DSQ). 

• Chyby na dráze: 

o Pokud závodník mine kontrolní bod, musí se vrátit a projít jím správně. 
Pokud tak neučiní, je diskvalifikován (DNF). 

o Vykročení z vyznačené dráhy celým tělem znamená diskvalifikaci (DNF). 

 

5. DRESS CODE (Oblečení a obuv) 

Pro zajištění bezpečnosti a souladu s pravidly 2026 platí: 

• Povinné: Pevná sportovní obuv (sálová) a sportovní oblečení, které neomezuje v 
pohybu. 

• Zakázáno: Oblečení s flitry, ostrými prvky, šperky nebo volnými doplňky, které by 
mohly ohrozit bezpečnost. 

• Penalizace: Porušení pravidel oblékání (např. nevhodná obuv či nebezpečné 
doplňky) může být trestáno přičtením 2 sekund k výslednému času. 

 

6. ROZHODČÍ A FAIR PLAY 

• Na dodržování pravidel dohlíží Hlavní rozhodčí (HR), Časový rozhodčí a Čároví 
rozhodčí. 

• Protesty proti rozhodnutí rozhodčích nejsou povoleny. Soutěž vzniká v dobrém 
duchu motivace dětí k aktivnímu sportování a fair-play. Organizátor soutěže dbá 
především na hladkém průběhu závodu a příjemným zážitkům ze soutěže.  

 

 



 

 

7. ZDRAVOTNÍK 

• Po celou dobu akce je zajištěn kvalifikovaný zdravotnický dozor. 

 

8. OSTATNÍ 

NA ZÁVODĚ BUDE K DISPOZICI DROBNÉ OBČERSTVENÍ. ORGANIZÁTOR NEBERE 
ZODPOVĚDNOST ZA DĚTI. JE NUTNÝ DOZOR DOSPĚLÝCH. ZA ODLOŽENÉ VĚCI 
V ŠATNÁCH NERUČÍME.  

 

PŘÍHLÁŠENÍM DÍTĚTE NA ZÁVOD SOUHLASÍTE S PRAVIDLY SOUTĚŽE A TAKÉ 
POTVRZUJETE SOUHLAS GDPR. ORGANIZÁTOR POUŽIJE VYTVOŘENÉ FOTOGRAFIE A 
VIDEA POUZE PRO ÚČEL PROPAGACE/PREZENTACE AKCE.   

 

 

 


