Rodina dava nadeji 8.10.2022

... pro radost a usmeév Margaret

1. ro¢nik charitativniho béhu/prochazky se zazitkovymi
aktivitami v Lese Kamyk a doprovodnym programem

PORADATEL:

JV SPORT TEAM, z.s. ve spolupraci s nadaci Zivot détem, o.p.s., Zakladni kola a
matefska Skola ANGEL v Praze 12 a za finan¢ni podpory méstské ¢asti PRAHY 12.

DATUM: 8. 10. 2022

MISTO: Les Kamyk (START/CIL - ZS Angel Angelovova 3183/15, 143 00 Praha 12
viz mapa)

TRAT: 5 km, po cesté 10 ukol(l pro véechny vékové kategorie (v&domostni,
motorické, pohybové...)

START TYMU: jednotlivy start tymd je planovan v &ase 10:00 - 15:00 hod.

(dle individualnich startovnich ¢asu zvefejnénych po uzavieni pfihlasek. Preferenci
CasU si zvolite v pfihlaSce. Rozpis tymU a pfesny harmonogram bude zaslan na
uvedené kontakty a dale umistén na web)

REGISTRACE V DEN AKCE:

Registrace na misté nejpozdéji 30 min pred startem skupiny. V pfipadé pfihlaseni
tymu v den konani akce na misté — tym startuje dle moznosti harmonogramu a po
vzajemné domluvé.
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DOPROVODNY PROGRAM

- dilniCka pro déti

- herniCka pro déti

- sportovni stanovisté
- stfelba z luku

- malovani na obliCej
- disco pro déti

OBCERSTVEN:I ,,U veselého Toma*

- teplé napoje (kava, €aj, horky alkoholicky napoj dle vybéru)
- domaci buchty

- drobné sladkosti pro déti

- parek v rohliku

- Tacos (vegan, s grilovanym masem)

Je to den jen a jen pro Margaret. Pfijdte ji pozdravit, ona uz se moc tési & Na
trase je mozné konzumovat vlastni pokrmy. Berte prosim ohled na prirodni prostredi
a odpadky uschovejte v battzcich.

PLANOVANY KONEC AKCE:
17:00 hod

PRAVIDLA:

Tym tvofi ¢lenové rodiny nebo pratelé. Tym musi byt slozen z 2-5 ¢lend. Minimalné
1 Clen z tymu musi byt starsSi 18 let. DalSi clenové tymu musi byt ve véku 3 az 99let.
Za Cleny tymu nepovazujeme déti 0 az 3 roky, ale zuCastnit se mohou.

PrihlaSeny tym startuje dle pfedem stanoveného Casu (preferenci Casu si vybere v
prihlasce). Tym vychazi ze startu na trasu a pokraCuje smérem k cili. Trasa je
vyznadena faborky. Na trase je pfipraveno 10 stanovist pro VSECHNY vékové
kategorie, které tym postupné plni. Rychlost pohybu na trase si zvoli kazdy tym dle
uvazeni (béh/prochazka).

Cilem akce je ,,B YT SPOLU*, mit radost z okamZiku pripravené zabavy,
zapomenou na starosti a svou ucasti mit prilezitost pomoci.
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INFORMACE: 725 832 200/info@vujtovi.cz

PRIHLASKY:
elektronicka pfihlaska - https://forms.gle/dGSiYBSrAdhoEeog6

Pokud pfihlasku neobdrzite do uvedeného mailu, registrace neprobéhla v pofadku. V tomto
pfipadé se obratte se na organizatory: 725 832 200

Uzavieni pfihlasek je 5. 10. 2022. V pfipadé zajmu o akci po tomto terminu kontaktujte
organizatory 725 832 200.

STARTOVNE:
300 K€ muzi/zeny (vék 18+), 150 K¢ déti (3-17 let)

PLATBA:

Variabilni symbol: 55MMDDRRRR

(55 a doplnite datem narozeni kontaktni osoby uvedené v pfihlasce napf.
5512051998). Bez uhrady startovného je pfihlaska neplatna.

Cislo Gétu: 2501807565/2010.

ZDRAVOTNIK: na misté akce pfitomen
NEPRIZNIVE POCAS:I:

Akce je porfadana i v nepfiznivém pocasi.

Zavodnici startuji na vlastni nebezpeci.

PrihlaSenim k zavodu potvrzuji svou zdravotni zpusobilost a souhlas se
zpracovanim osobnich udaju pro potifeby akce dle GDPR.

Za ucCastniky mladSich 18 let zodpovidaji rodice/doprovod.
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Vydélek z celé akce je vénovan Margaret.

Velké diky za tvou/Vasi uCast!

Pokud vite je$té o nékom, kdo by mél o akci zajem — sdilejte/sSifte! | tato ,malickost"
muze udélat ,velké“ véci!

https://www.youtube.com/watch?v=UsF7vP0Ow6xM
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